JULI 2022 | AUSGABE 3

Aktuelles zum Forschungsprojekt

Liebe Kolleg*innen, liebe Leser*innen,

das Forschungsprojekt ,WEPI" befindet
sich in den letzten Zugen: Die
Planungshilfe wurde Ende Juni 2022
fertiggestellt und ist seitdem einsatz-
bereit.

In der dritten Newsletter-Ausgabe
informieren wir Sie Uber den aktuellen
Stand des Projektes, die zentralen
Projektergebnisse und die nachsten
Schritte. Zu den inhaltlichen Themen-
schwerpunkten gehoéren die Evaluation
der Planungshilfe, das vierte Netzwerk-
treffen sowie die Verbreitung und
weitere Nutzung von WEPI.

In dieser Ausgabe:

Evaluationsergebnisse - Seite 1
Viertes Netzwerktreffen - Seite 4
Digitales Schulungsangebot - Seite 5
ISBNPA Tagung 2022, USA - Seite 6
WEPI & DEVACHECK - Seite 7
Anklndigungen - Seite 8

)"WEPI

Is.com/photos/1194775/pexels-photo-
inysrgb&dpr=2&h=750&w=1260

Wir bedanken uns herzlich
bei allen Mitwirkenden und
Beteiligten fur die hervor-
ragende Zusammenarbeit,
insbesondere fur  die
Unterstutzung unserer
Netzwerkpartner*innen
sowie der Kommunen und
schulischen  Einrichtungen
aus den Testphasen.

https://wepi-planungshilfe.de
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Evaluationsergebnisse

Von Mai bis November 2021 wurde die WEPI Planungshilfe zum
dritten Mal getestet. An der Erprobung nahmen deutschlandweit
14 Tester*innen aus sechs Kommunen und acht schulischen
Einrichtungen teil. Die Mehrheit der Tester*innen gab an, dass
WEPI eine strukturierte Projektplanung ermdglicht (86%) und bei
der Zusammenarbeit mit internen und externen Akteur*innen
(64%) unterstitzt. Aufwand und Nutzen standen dabei in einem
guten Verhaltnis. 13 Tester*innen (93%) wuirden WEPI erneut
nutzen und 86% empfehlen die Planungshilfe weiter. Die
evaluierten und erprobten Methodenbausteine zur praktischen
Umsetzung (Planungsschritt 5) sowie der Downloadbereich (mit
Vorlagen wie einem Projektantrag) haben zu einer hohen
Akzeptanz sowie zur Sicherung der Planungsqualitat beigetragen.
Sie wurden von den Tester*innen als sehr gut bewertet.

Strukturierte Planung mit

WEPI
Neue Methoden durch WEPI
86% aller Einrichtungen
gaben an, ihr Projekt durch 79% aller Einrichtungen gaben an,
die Planungshilfe durch die Planungshilfe auf neue
strukturierter planen zu Methoden zur praktischen
kdnnen. Umsetzung aufmerksam geworden
Zu sein.

JCWEPI https://wepi-planungshilfe.de
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Evaluationsergebnisse

83% der Kommunen und 75%

der schulischen Einrichtungen

wurden WEPI im Berufsalltag
einsetzen.

64% aller Einrichtungen
empfanden WEPI als
Unterstitzung in der

Projektplanung.

93% aller Einrichtungen
wurden WEPI bei der

Projektplanung erneut nutzen.

86% aller Einrichtungen
wurden WEPI
weiterempfehlen.

N(Gesamt) = 14; N(Schulen) = 8; N(Kommunen) = 6

)"WEP!

https://wepi-planungshilfe.de
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Evaluationsergebnisse — Projekt aus der Praxis

Die berufsbildende Schule in Cuxhaven hat
in der Erprobungsphase ein Projekt mit WEPI
geplant. Ziel war es, das Trinken von
zuckerhaltigen Getranken zu reduzieren und
das Trinkverhalten der Schiler*innen somit
zu verbessern. Die Projektplanenden haben
sich dazu entschieden, einen
Wasserspender” in der Schule zu
installieren. So soll sichergestellt werden,
dass den Schiler*innen jederzeit kostenloses
und hygienisch einwandfreies Trinkwasser

zur Verfigung steht. Mit WEPI wurde das
Projekt geplant und die Umsetzung OMof«QuX
angeschoben - finanzielle Mittel wurden
ebenfalls beantragt, sodass der

Wasserspender in der Schule installiert
werden konnte.

)’(WEP:

Hier abgebildet ist der

— Steckbrief zum Projekt,

" den WEPI am Ende des
Planungsprozesses als
Download zur Verfligung
stellt.

9 ===

Quelle: WEPI Planungshilfe

JWEPI https://wepi-planungshilfe.de
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Viertes Netzwerktreffen

)"WEP!

In diesem Jahr fand das vierte WEPI-Netzwerktreffen statt.
Insgesamt 9 Netzwerkpartner*innen nahmen an der virtuellen
Veranstaltung am 28. Juni 2022 teil. Schwerpunkt der
Veranstaltung war die langfristige Weiterfihrung von WEPI.
Aktuell wird noch ein Trager gesucht, der im Feld der
Gesundheitsforderung und Pravention etabliert ist und fir den
die Planungshilfe gut in das bereits bestehende Portfolio passt.
Das WEPI-Netzwerk wird Gber die weiteren Entwicklungen auf
dem Laufenden gehalten.

Folgende Institutionen haben am vierten Netzwerktreffen
teilgenommen: Landeszentrale fur Gesundheit in Bayern e. V.
(LZG), Hessische Arbeitsgemeinschaft flir Gesundheitsforderung
e. V. (HAGE), Landeszentrale fir Gesundheitsférderung in
Rheinland-Pfalz  e. V. (LZG), Landesvereinigung fir
Gesundheitsforderung ~ Thiringen e. V.  (AGETHUR),
Bundesvereinigung Pravention und Gesundheitsforderung
(BVPG), GKV-Spitzenverband, Landesvereinigung fur
Gesundheitsforderung  Schleswig-Holstein e. V. (LVGFSH),
Landesvereinigung fir Gesundheit und Akademie fur
Sozialmedizin Niedersachsen e. V., Akademie fir Offentliches
Gesundheitswesen in Dusseldorf.

OCHSCHULE COBURG
laG == Agenda
o Transfer &
Herzlich Willkommen zum Nachhaltigkeit Verabschiedung
4. WEPI-Netzwerktreffen! J—\ .
m 214;45 1540 > 1555
Videokonferenz am 28. Juni 2022
BegriiRung Fragen und
ﬁ(WEpl & Einstieg Feedback

Quelle: WEPI Netzwerktreffen 2022, Hochschule Coburg

https://wepi-planungshilfe.de
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cans Projekt Grundschule Sonnenblume

Lebenswelt: Schule

i - Dbersicht Partnerschaften Zielgruppe Umsetzung

Sobald Sie die Planungsschritte bearbeiten, sehen Sie hier eine Z Ihrer Eingaben. Dazu kiinnen Sie auf die Pfeile in den blauen Feldern klicken.
Hier finden Sie hilfreiche Erklarvideos zu jedem einzelnen Planungsschritt. Diese sind auch auf der Website verfigbar unter: https://wepi-planungshilfe.de
ferklaervideos/.

Tipp: Unter dem Meniipunkt ,Ubersicht” finden Sie weitere Optionen zur Auswahl, um |hre ersten Ideen oder das Notizbuch aufzurufen, ein neues Projekt

gder weitere Teilnehmende einzuladen.

Zum Erklarvideo

'K._\{JEP[ Startseite Aktuelles v Die Planungshilfe v Das Projekt v Kontakt

? Teilnehmer:innen

¥ Mein ausgewahlter Problembereich:

Erklarvideos zu den Planungsschritten

Es wurde noch kein Problembereich ausgewshlt.

Zu den Problembereichen ¥
Zumn Erklarvideo

@ WEPI Planungschritt 1: Problembereiche i... D

LinkKopier.
Quelle: WEPI Planungshilfe "f S g

EinfUhrung in Aufbau und Funktionen von WEPI fur Problembereiche definieren, priorisieren und fir lhr
Einsteiger‘innen Projekt auswahlen (Schritt 1)

%) \WEPI Planungsschritt 3: Die Zielgruppeiba... 8]

Link kopiE

Weitere Infos

"1 durch Klick auf
e das Fragezeichen! 4 - 2

oS = Ansehen auf (£ Youlube
Partner und Beteiligte identifizieren, Zielgruppe charakterisieren, Ebene der MaBBnahme
Zusammenarbeit festlegen (Schritt 2) bestimmen (Schritt 3)

Abb. 2

Quelle: WEPI Planungshilfe

Auch nach der Erprobungsphase werden weitere Hilfestellungen
fur zukinftige Nutzer*innen der Planungshilfe angeboten.

Diese bestehen aus Informationen, die direkt in der Planungshilfe
(siehe Abb. 1) und auf der Website von WEPI (siehe Abb. 2) zu
finden sind. Hierzu zahlen kurze Erklarvideos, in denen Tipps zur
erfolgreichen Nutzung von WEPI gegeben werden.

jﬂdEPn https://wepi-planungshilfe.de
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ISBNPA Tagung 2022, USA
WEPI in Phoenix, Arizona

Das Projekt wurde im Rahmen einer Posterprasentation auf der
ISBNPA Tagung 2022 in Phoenix vorgestellt. Tolles Feedback kam z.
B. von einer Teilnehmerin aus Brasilien, die WEPI fur das strukturierte
Vorgehen und die engmaschige Anleitung und Begleitung lobte. Sie
machte deutlich, dass es von Vorteil ware, WEPI zuklinftig auch in
englischer Sprache anzubieten. Dadurch konnte der Einsatz der
Planungshilfe und die Nutzung der Inhalte international ermdglicht
werden. AuBerdem empfiehl sie, die Planungshilfe fur weitere
Settings wie Kindertagesstatten zu o6ffnen, um auch diesen
Institutionen die Projektplanung mit WEPI zu ermdglichen.

ﬁ

:,4, /// 9
/ /////2/ ////%/ﬂ///////uumlll’ M"

Quelle: Hochschule Coburg

JWEPI https://wepi-planungshilfe.de
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WEPI & DEVACHECK - Ein niitzliches Duo

Kennen Sie schon DEVACHECK? - Ein Tool zur Planung,
Dokumentation und Evaluation von Ergebnissen

Aus einem gemeinsamen Projekt des Leibniz Instituts fir
Praventionsforschung und Epidemiologie in Bremen (BIPS) und der
Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung (BZgA) st
DEVACHECK entstanden. DEVACHECK ist eine Plattform, mit der
Praventionsprojekte evaluiert und dokumentiert bzw. eine Qualitats-
und Wirksamkeitsiberprifung durchgefiihrt werden kann. Das
System wurde insbesondere fir Projekte, die eine zielgruppen- und
settingorientierte Pravention und Gesundheitsférderung adressieren,
entwickelt. Jegliche Informationen der Plattform sind frei zuganglich.
Voraussetzung ist eine einmalige kostenfreie Registrierung im
System.

WEPI und DEVACHECK erganzen sich optimal. Wahrend WEPI eine
nutzerorientierte und evidenzbasierte Projektplanung gewahrleistet,
organisiert DEVACHECK die Evaluation und Dokumentation des
Projektes. Uber folgenden Link erhalten Sie ndhere Informationen
zu DEVACHECK:

& Hier geht es zu DEVACHECK

JCWEPI https://wepi-planungshilfe.de
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Ankiindigungen

g/@ Seit Juli 2022 ist WEPI 6ffentlich zuganglich und kann von

~ Schulen und Kommunen kostenlos genutzt werden. Auf
der WEPI Website gelangen Sie Uber ,Login zur
Planungshilfe” zur Registrierung.

“\@ Am 13.09.2022 von 13:00 bis 16:30 Uhr findet am Campus

"~ Friedrich  Streib  der Hochschule Coburg eine

Informationsveranstaltung (in Prasenz) zu WEPI statt.

Weitere Informationen und die Online-Anmeldung finden

Sie hier. Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
maike.schroeder@hs-coburg.de.

WEPI auf Kongressen
A&G Kongress & ISBNPA
22..-24. Marz 2022 ‘> ISBNPA 18.-21. Mai 2022
D DGSMP/DGMS Tagung . Deursce DAG Kongress
vosene s (07,-09, Sept. 2022 o ® Guesam  06.-08. Okt. 2022
o[ > ISPAH riic . EPH Conference
dISPAH 23-26. Okt. 2022 HH‘{' He e 09.-12. Nov. 2022

Y WEPI https://wepi-planungshilfe.de
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Fur Riickfragen und Austausch

Sie haben Fragen, eine Anregung oder Interesse, mehr Gber WEPI zu erfahren?
Dann schicken Sie uns eine Nachricht Gber info@wepi-planungshilfe.de - wir
sind gespannt und freuen uns darauf!

Schon gewusst? Die Hochschule Coburg
hat ein neues Logo:

|:| wepi-planungshilfe.de HOCHSCHULE  cefordert durch:
—_— COBURG * PR

3y ©@WEPI_Planung

fir Gesundheit

@wepi_planung N gﬁ :
UNIVERSITAT@ OSNABRUCK aufgrund eines Beschlusses

Impressum

des Deutschen Bundestages

Newsletter. Aktuelles zum Forschungsprojekt ,WEPI- Entwicklung einer webbasierten
Planungshilfe fir MaBnahmen der Pravention des Kinderlibergewichts”, Ausgabe 3/Juli 2022.
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